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Der Paternwirt

Nachhaltigkeitsbeitrag

HOTELSEITE

Unter dem Motto "Das Tor zur Natur - in die Zukunft blicken" hat sich die Gastgeber-Familie seit Generationen nicht
nur dem Wohlbefinden der Gaste verschrieben, sondern auch der nachhaltigen Entwicklung unseres Planeten. Die
Nachhaltigkeitsziele der Vereinten Nationen (SDGs) spielen im Hotel im Lesachtal, Kdrnten, eine wichtige Rolle.

Im Restaurant und im gesamten Hotel werden die 17 Nachhaltigkeitsziele der UN, kurz SDGs, konsequent umgesetzt.
Familie Obernosterer sieht darin nicht nur neue Potenziale fiir unser gesellschaftliches Miteinander, sondern auch
fiir die Reduktion von Schadstoffen. Ressourcenschonung und Nachhaltigkeit im Tourismus werden bei uns
grofdgeschrieben!

#kraftvollEssen

Unser Restaurant setzt auf regionale und saisonale Produkte, um die lokale Landwirtschaft zu unterstiitzen und die
Umweltbelastung durch lange Transportwege zu minimieren. Fast zu 80% der Produkte beim Friihstiicksbuffet sind
ausschliefllich regional & biologisch. Wir mdchten unseren Gasten ein nachhaltiges Erlebnis bieten, das auch die
Erndhrung umfasst. Unsere Gerichte werden bewusst in kleineren Portionen serviert, es kann jederzeit Nachschlag
angefordert werden. Beim Friihstiicksbuffet ermutigen wir die Gaste, kleinere Portionen zu wahlen und sich bei
Bedarf mehrmals zu bedienen. Somit kénnen sie ganz nach ihrem eigenen Geschmack geniefien und gleichzeitig
Lebensmittelverschwendung vermeiden.

#KkraftvolleNaturkiiche

Wir férdern nachhaltiges Kochen mit der Kochkiste: Durch die Nutzung einer Kochkiste sparen wir Energie,
wahrend das volle Aroma der Speisen erhalten bleibt. Zudem setzen wir auf Fermentation, um Lebensmittel haltbar
zu machen.

#kraftvollTrinken

Im Paternwirt haben wir uns bewusst gegen Minibars auf den Zimmern entschieden. Stattdessen bieten wir
Wasserkaraffen an, die mit energetisierenden Steinen wie Amethyst, Bergkristall und Rosenquarz gefiillt sind. Diese
Steine sind echte Topseller in unserem hoteleigenen Shop. Zusatzlich stellen wir unseren Gasten im gesamten Hotel
frisches Bergquellwasser zur Verfligung, sei es im Spa-Bereich oder im Restaurant, wo Trinkbrunnen installiert sind.
Unsere Gaste jeden Alters schitzen die Moéglichkeit, unser gesundes Quellwasser zu geniefden. Dabei ist es uns
wichtig, sie iber die Frische und Echtheit unseres Wassers zu informieren.

#KkraftvolleUmwelt

Wir leisten unseren Beitrag zur Verringerung des CO*-AusstofRes, indem wir Ladestationen fiir Elektroautos
installiert haben. So konnen unsere Gaste umweltfreundlich anreisen und ihr Fahrzeug wahrend ihres Aufenthalts
aufladen. Gerne unterstiitzen wir Sie bei der Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln sowie beim Nutzen der
offentlichen Mobilitit vor Ort. Bereits ab einer Ubernachtung erhalten Sie die Lesachtal Card sowie einen
Vorteilsrabatt.

#kraftvollMiteinander
Wir legen grofien Wert auf Gleichberechtigung und heiffen Gaste unabhdngig von ihrer Herkunft, Religion oder
Geschlecht herzlich willkommen. Bei uns steht Vielfalt an erster Stelle!

#VerantwortungsvollerKonsum

Wir achten rund um unser Hotel auf einen gemafligten Strom- und Wasserverbrauch, um die Umweltbelastung zu
reduzieren und Ressourcen zu schonen. Wir legen grofien Wert auf eine korrekte Miilltrennung und Recyclingpraxis
in unserem Betrieb. Im Abfallmanagement achten wir in erster Linie auf Vermeidung und Reduktion und in weiterer
Folge auf Wiederverwendung oder Recycling.

Dies sind nur einige der Ziele, die wir auch im Hotel Der Paternwirt in Karnten aktiv verfolgen und im Alltag leben.
Dazu gehort auch ein bewusster Umgang mit Plastik, indem wir beispielsweise nur noch Strohhalme aus Glas
verwenden. Ein kleiner Schritt mit grof3er Wirkung fiir die Natur!
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GASTESEITE

Aber auch unsere Gdste kénnen bei uns einen Beitrag leisten:

Herzlich willkommen im Hotel Der Paternwirt! Wir schitzen lhre Unterstiitzung bei unseren Bemiihungen,
nachhaltiger zu arbeiten und unser naturbelassenste Tal Europas Zu schiitzen.
Hier sind einige Tipps, wie Sie Ihren Aufenthalt umweltfreundlicher gestalten kénnen:

Unterstiitzung fiir die Umwelt und die nachste Generation:
Ihre Entscheidungen haben Auswirkungen auf die Umwelt und unsere Umgebung. Bitte denken Sie daran, dass Sie durch
umweltbewusstes Handeln einen positiven Beitrag fiir die Zukunft leisten kénnen.

1. Energie sparen:

e Bitte schalten Sie das Licht und elektrische Gerate aus, wenn Sie Thr Zimmer verlassen. Das hilft, Energie zu
sparen und den CO2-Ausstofd zu reduzieren.

2. Fenster schlief3en:

e Vergewissern Sie sich, dass Sie die Fenster schlief}en, wenn Sie lhr Zimmer verlassen, um die
Raumtemperatur stabil zu halten und den Energieverbrauch zu minimieren.

3. Umweltfreundliche Mobilitit in der Region:

e Nutzen Sie dffentliche Verkehrsmittel in der Region und profitieren Sie von der Lesachtal Card, die Ihnen
viele Vorteile bietet, darunter die kostenlose Nutzung des 6ffentlichen Nahverkehrs.

4. Zimmerreinigung nach Bedarf:

e Wir schitzen es sehr, wenn Sie uns dabei unterstiitzen wiirden, unsere Handtilicher nachhaltig zu nutzen.
Falls Sie keinen taglichen Handtuchwechsel wiinschen, kénnen Sie dies gerne an der Rezeption mitteilen
oder einfach Thre Handtiicher zum Trocknen aufhingen. Die Bettwasche wird regular nach drei Tagen
gewechselt.

e Sie haben die Moglichkeit, auf die Zimmerreinigung zu verzichten, wodurch u.a. die Reinigung der

Bettwasche reduziert wird. Bitte verwenden Sie daftir das Turschild.
Thr Beitrag zur Wiederverwendung ist ein wichtiger Schritt, um Wasser zu sparen. Vielen Dank fiir Thre
Mithilfe.

e Es werden in den Zimmern nur Pflegeprodukte von regionalen Partnern angeboten, die die Umwelt
wahrend ihrer gesamten Nutzungsdauer nicht belasten. Dies gilt auch fiir die Verpackung der
Pflegeprodukte.

5. Nachhaltige Anreise:

e Wenn Sie direkt bei uns Ihren Aufenthalt buchen, erhalten Sie eine 5%ige Ermafiigung, sobald Sie
umweltfreundliche Anreisemethoden wihlen, wie die Anreise mit offentlichen Verkehrsmitteln oder dem
Fahrrad.

6. Essen - "TASTE not WASTE":

e Unser Ansatz fiir nachhaltige Erndhrung beinhaltet  bewusst Kkleinere  Portionen,
aber Sie haben jederzeit die Moglichkeit, sich erneut zu bedienen. Beim Friihstiicksbuffet méchten wir Sie
dazu ermutigen, Kkleinere Portionen zu wahlen und dafiir 6fter zuriickzukehren. Unser Motto lautet:
#tkraftvollEssen "Geniefden statt verschwenden".

7. Unterstiitzung bei der Miilltrennung:
e Als Anwerber fiir das 6sterreichische Umweltzeichen nehmen wir die Miilltrennung sehr wichtig und es
wirde uns freuen, wenn Sie uns dabei helfen.
e Auf jeder Etage im Hotel finden Sie eine Miillinsel, wo Sie Ihren Miill fachgerecht trennen kdénnen.
Glasflaschen und Sondermiill kdnnen Sie gerne neben dem Restmiill im Zimmer stehen lassen - unsere
Housekeeping kiimmert sich darum.
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e Bitte helfen Sie uns bei der Miilltrennung, indem Sie Einwegartikel wie Badezimmer-Nagelfeilen vermeiden.
Falls Sie Bedarf haben, kénnen Sie diese gerne an der Rezeption jederzeit erhalten, und wir stellen diese
gerne auf lhrem Zimmer zur Verfiigung. Wir sind bestrebt, Abfall zu reduzieren und die Umwelt zu schonen.

e Badeschlapfen sind jederzeit an der Rezeption erhaltlich.

8. Mobilfreie Zone:

e Inunserem Restaurant und Wellnessstadl haben wir eine mobilfreie Zone eingerichtet, um eine entspannte
Atmosphaére zu schaffen. Wir bitten Sie, Mobiltelefone in diesen Bereichen aus Riicksicht auf andere Gaste
zu deaktivieren.

9. Wellnessstadl

e Unser Wellnessbereich hat fiir Sie taglich von 16:00 - 19:00 Uhr geoffnet! Saunatiicher finden Sie nach der
Eingangstiire des Wellnessbereiches.

e Unter dem Motto: ,Sternlan schaugn“ am Donnerstag bis 22:00 Uhr geoéffnet. Anmeldung an der
Rezeption erforderlich.

e Wir freuen uns, [hnen mitteilen zu kénnen, dass der Wellnessbereich an jedem Donnerstag bis 22 Uhr fiir
Sie geoffnet hat. Um sicherzustellen, dass Ihr Aufenthalt so angenehm wie maoglich ist, bitten wir Sie, sich
bis spatestens 18 Uhr an der Rezeption anzumelden, wenn Sie den Wellnessbereich nutzen mdchten.

e Hinweis zu unserer Sauna: Aufgrund unseres Nachhaltigkeitskonzepts schalten wir ausschliefilich die
finnische Panoramasauna ein. Falls Sie Interesse an einer anderen Sauna haben, bitten wir Sie, sich bitte an
der Rezeption zu melden. Wir sind gerne bereit, [hre Wiinsche zu erfiillen. Wir danken Ihnen fiir Thr
Verstindnis und freuen uns darauf, lhnen einen erholsamen Aufenthalt im Wellnessstadl zu bieten.

10. Info-Point zur Nachhaltigkeit

e Im Eingangsbereich stellen wir einen Info-Point bereit, dieser beinhaltet Angebote von
Sehenswiirdigkeiten, Ausflugstipps, Touren und Aktivititen in unserem schonen Lesachtal, die von
ortlichen Reisefithrern und Unternehmen organisiert werden. Weiters erhalten Sie dort auch
Informationen zu unserem Okosystem, unseren Traditionen und die Kultur des Lesachtals sowie zu
Verhaltensregeln fiir unsere Gaste.

Indem Sie diese Tipps befolgen, kdnnen Sie uns bei unseren Bemiithungen unterstiitzen, Ressourcen zu schonen und
die Umwelt zu schiitzen. Vielen Dank, dass Sie Teil unserer nachhaltigen Gemeinschaft sind. Wir hoffen, dass Sie
Thren Aufenthalt bei uns in vollen Ziigen geniefden und gleichzeitig einen positiven Beitrag zur Umwelt leisten!

Mit freundlichen Griif3en,
Ihre Gastgeber Eva & Gabriel Obernosterer.

P.S.: Haben Sie noch weitere Ideen fiir noch mehr Nachhaltigkeit bei uns im Der Paternwirt?
Wir freuen uns sehr iiber jeden Vorschlag!



